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Naturlig mat i daghem och skolor Y7 /2

Visste du att var mest besprutade gréda serveras néstan dagligen i vara daghem och skolor? Var
fijarde potatis pd barnens tallrikar innehaller kemikalier som klassats som cancerframkallande.
Tankt da &ven pa att potatisen, som besprutas ca 4-7 ggn per sommar, inte & den enda
giftbesprutade maten som laggs pa tallriken.

Bekampningsmedlens oanade langtidseffekter pa var halsa, miljon och vattendragen ar an sa
lange rétt okadnda. Framfor allt nar flera olika kemikalier samverkar.

| Katainens regeringsprogram fran 2011 betonas i flera olika sammanhang vikten av ekologiskt
hallbara 16sningar. Bland annat namns som ett strategiskt mal for Finlands jordbrukspolitik att fa
andelen ekologisk och narproducerad mat att éka kraftigt. Ar 2020 ska 20 % av maten som
serveras i daghemmen och skolorna vara ekologisk.

Malax kommun bor darfér uppgéra en plan fér att sa snart som mgjligt uppfylla dessa mal.
Atminstone borde matkéken genast dverga till att anvanda ekologiska basprodukter sa som potatis
och andra rotfrukter, sddesprodukter och mjélkprodukter. Dessutom bér man dven satsa pa att
undvika tillsatsdmnen i maten.

En medveten satsning pa naturlig mat i vara daghem och skolor kunde med férdel anvindas i
marknadsféringssyfte av kommunen.

Det finns ingen orsak att vénta till &r 2020. Barnen &r vart framtidskapital och vi &r skyldiga att
foérvalta deras halsa pa basta satt.

Chatrine Enlund-Nisula
24 september 2012
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